Trauer bei Kindern nicht vorhersehbar

Von Daniel Koenen
25. Juni 2018, 12:31

Kathechese und Spiritualitat

At der Tracer

cichit alletie




Niemand kann vorhersehen, wann Kinder trauern. Traueranldsse geschehen meistens plétzlich und sind nicht planbar.
Nicht nur der Verlust eines lieben Menschen durch den Tod, sondern auch das Abschiednehmen eines Freundes bei
einem Umzug setzen bei jungen Menschen verschiedentliche Emotionen frei.

Die 19 Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialarbeiter der KJA Kéln werden in ihrem Berufsalltag regelmailig mit dem
Thema Trauer von Kindern konfrontiert. Um der Sprachlosigkeit entgegenzuwirken, haben Christiane Heite
(Fachbereichsleiterin) und Irene Klein (Schulsozialarbeiter) einen Trauerkoffer mit vielfaltigen Materialen und Methoden
entwickelt. Dieser soll eine Hilfe vornehmlich fur die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der Schulsozialarbeit und im
Ganztag sein, um mit Kindern Situationen, die von Trauer und Abschiednehmen gepréagt sind, aufzuarbeiten.

Manchmal ist es sinnvoll eine kleine Erinnerungsecke in der Schule oder Klasse einzurichten. Dies kann z.B. bei einem
verstorbenen Menschen aus der Schule, der allen gut bekannt war, eine Méglichkeit sein, gemeinsam Abschied zu
nehmen und Erinnerungen auszutauschen. Dazu halt der entwickelte Koffer einige Materialien, wie Tlcher,
Lichterketten, LED-Kerze, Geflhlskarten und Bilderbiicher bereit.

Mit der Unterstiitzung des Dom- und Stadtdechanten Monsignore Robert Kleine und der Aktion ,wir helfen* konnten alle
Grundschulen, an denen die KJA Koln Verantwortung fiir den Ganztag und die Schulsozialarbeit tragt, mit einem Koffer
ausgestattet werden. Dies gilt fur die Stadt KoIn und den Rhein-Erft-Kreis.

Das Begleitheft zum Trauerkoffer hier (.pdf)

Sie finden dieses Projekt gut und wollen uns unterstitzen?
Spendenkonto DE81 3705 0198 1931 1134 66
Stichwort: Gutes tun

Begleitheft zum Trauerkoffer fur Grundschulen (https://www.kja-koeln.de/export/sites/kjakoeln/fachbereiche/kus
/new_downloadgallery/2017-08-21-KJA-Koeln-KUS-Begleitheft-Trauerkoffer_fin.pdf)
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