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Die Pandemie verlangt von uns allen viel ab. Auch wenn die Kita- und SchulschlieBung vielen Kindern ,entgegenkommt
“, stehen Erziehungsberechtigte nicht selten vor der Herausforderung, die Tagesstruktur neu zu tberdenken. Nun sind
viele zu Hause und miissen gemeinsam in den eigenen vier Wanden die Corona-Krise wieder bewerkstelligen.

Da sind Stressmomente vorprogrammiert. Finanzielle Sorgen und padagogische Herausforderungen mit den eigenen
Kindern sind dabei nur zwei Mdglichkeiten, wie schnell die Lage in der Familie auch hin zur hauslichen Gewalt
eskalieren kann.

Um Erziehungsberechtigten in dieser besonderen Situation unter die Arme zu greifen, haben unsere
Schulsozialarbeiter*innen einen ,Ratgeber fur Eltern und Kinder* entwickelt. Dieser steht natirlich kostenfrei hier zum
Download bereit. Viele nitzliche Tipps, von Tagesstruktur entwickeln, Lernzeit gestalten bis hin zur Ruhephase, ist an
vieles gedacht, was den Alltag derzeit erleichtern kann.
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