Frihstick fur Panz rollt auf den
Schulhof
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Kdln, 12.08.2022. Seit Februar versorgen die Mitarbeitenden des Projektes , Frihstick fur P&anz" bis zu 250
Schulkinder mit einem Frihstiickssnack an der Kurt-Tucholsky-Schule. Daflir rollt derzeit an drei Wochentagen
das

»Friahsticksmobil* auf den Schulhof. Das Angebot ist fir alle Kinder und Jugendlichen der angefahrenen
Schulen kostenfrei und in NRW einzigartig. Daflir sorgen zahlreiche Stiftungen, Unternehmen und
Spender*innen. Jetzt wird das Projekt um einen Schulstandort erweitert. Fortan kénnen 400 Schulkinder
versorgt werden. Die Schirmherrschaft tragt Kélns Oberburgermeisterin Henriette Reker.

Jedes dritte Schulkind geht ohne zu Hause gefrihstiickt zu haben in die Schulel. Der Hunger bleibt oftmals bis zum
Mittagessen. Dies macht sich auch in der Leistung der jungen Menschen bemerkbar. Sie kdnnen sich kaum
konzentrieren und somit dem Unterricht nicht folgen. Zudem schlagt diese Mangelernahrung mittelfristig auf die
Gesundheit. Die Grinde fur diese Situation sind vielfaltig. Moglicherweise erfahren die jungen Menschen zu Hause
wenig Firsorge oder das Geld ist sehr knapp.

Ein gesundes Fruhstick ist zur Konzentrationsaufbringung unabdingbar. Daher initiierte die KJA KdIn zusammen mit
dem Goldene Jungs e.V. und der Helfen ist Gold-Stiftung das Projekt ,Frihstlck fur Panz“. Bereits vor dem Unterricht
(ab 7:30 Uhr) greift das Projekt die moderne und angesagte Darbietung des Essens in einem Foodtruck auf. Der
auffallig schwarze Truck mit goldener Aufschrift ist ein Magnet fir die jungen Menschen. Sie kénnen sich darauf
verlassen, dass sie dort einen Fruhstiickssnack, einen Smoothie und ein Wasser vor dem Unterricht bekommen. Dieses
Angebot ist fuir die Schulkinder kostenfrei, dafiir sorgen zahlreiche Stiftungen, Férdervereine, Unternehmen (s. Seite 2)
und Spender*innen.



Nach der Probephase (Feb.-Juni 2022), wird das Projekt zum Beginn des neuen Schuljahres ausgeweitet. Ein weiterer
Standort kommt hinzu. Dank der Waisenhausstiftung wird das Frihstlicksmobil dann an fiinf Tagen in der Woche fir
junge Menschen in Kéln im Einsatz sein. Damit werden fortan 400 Schulkinder versorgt.
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