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Fit für Firmung
Ein kleiner Fitness Parcours für Firmkatecheten

Wir laden ein zu einem abwechslungsreichen 
Trainingsprogramm: Gemeinsam werden wir Fragen 
rund um das Thema Firmung und Firmkatechet  sein 
aufgreifen und Ideen dazu praktisch ausprobieren. In 
diesem Jahr holen wir uns Ideen und Impulse für die 
Firmvorbereitung im Museum Kolumba und der aktuellen 
Sonderausstellung „Pas De Deux“.

Ablauf:
Beginn: 09:30 Uhr mit dem Frühstück im Museum 
Kolumba - Kolumbastr. 4, 50667 Köln

Anschließend erkunden wir das Museum 
unter fachlicher Leitung.
Sportlich geht es mit Impulsen für 
die Firmvorbereitung weiter.
Das Finale findet am Nachmittag mit einem 
leckeren Kuchenbuffet im CRUX statt. 

Wir enden gegen 16:00 Uhr.  

Termin: Samstag, 9. Juni 2018 | 09:30 Uhr - 16:00 Uhr
Kostenbeitrag: 5,00 Euro (bitte zur Veranstaltung mitbringen)
Info: christiane.heite@kja.de

Anmmeldung:
Wir bitten um Anmeldung bis zum 4. Mai 2018 an:
Christiane Heite
KJA Köln 
An St. Katharinen 5
50678 Köln

oder per E-Mail an: christiane.heite@kja.de

Anmeldeforumlar »Fit für Firmung«

Ein kleiner Fitness Parcours für 
Firmkatecheten am 9. Juni 2018

Name, Vorname:

Anschrift:

Telefon/Handy:

E-Mail:

Pfarrei:

Alle obenstehenden Punkte bitte auch im Fall 
einer Anmeldung per E-Mail angeben!


