TAGESABLAUF

9.30 Uhr Impuls und BegriiBung im Altenberger Dom
mit Didzesanjugendseelsorger
Pfr. Dr. Tobias Schwaderlapp

Um verbindliche schriftliche Anmeldung per Formular 10.30 Uhr  Impulsreferat
wird bis Montag, 20. September 2021 gebeten. 11.30 Uhr Kaffee

o ) 11.45 Uhr 1. Workshop-Runde
An der dleSJahr'lgen Veranstaltung >Lebensabschr.utt 13.00 Uhr  Mittagessen
Corona - Gemeinsame Herausforderungen, gemeinsames
Wachsen, gemeinsam nach vorn schauenk 14.00 Uhr 2. Workshop-Runde
15.30 Uhr Coffee to go« & Abschluss
Onehme ich teil O kann ich leider nicht teilnehmen
— B VERANSTALTUNGSORT LEB EN

Jugendbildungsstatte Haus Altenberg

Ludwig-Wolker-StraBe 12, 51519 Odenthal
Eine Wegbeschreibung zur Jugendbildungsstdtte

Haus Altenberg finden Sie unter: haus-altenberg.de

’ KONTAKT co Ro

Erzbistum Kéln, Abteilung Jugendseelsorge
Sophia Grdf
MarzellenstraBe 32, 50668 Koln

Anschrift

E-Mail sophia.graef@Erzbistum-Koeln.de Geme|nsa’me Herausforderungen,

Telefon 0221 1642-1939 gemeinsames Wachsen
Fax 0221 1642-1400 !

Telfon Web jugendsozialarbeit.kja.de gemeinsam nach vorn schauen!

HINWEIS ZUM DATENSCHUTZ

Wir, der Vorstand der DiAG JSA, mochten Sie darauf hinweisen, dass die von Ihnen /'\
im Rahmen des Tages der JSA angegebenen personlichen Kontaktdaten bei uns fiir
den Zeitraum der Planung und Abwicklung des Tages der Jugendsozialarbeit 2021 /D ? A Jugen dsozialarbeit
gelistet sind. lhre personlichen Daten werden unter Beachtung des Kirchlichen I im Erzbistum Koln

Datenschutzgesetztes (KDG) zum vorgenannten Zweck erhoben, verarbeitet, genutzt,
und nach angemessener Frist geloscht.

Datum, Unterschrift Teilnehmer/in



https://hausaltenberg.wpcomstaging.com/
https://www.kja.de/jugendarbeit/jugendsozialarbeit/der-fachbereich-jugendsozialarbeit

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wie geht es den Kindern und Jugendlichen in lhren Einrichtungen?
Wie geht es Ihnen?

Am diesjahrigen Tag der katholischen Jugendsozialarbeit wollen wir auf
die gemeinsamen Erfahrungen wahrend der Pandemie, auf die Zukunft
und auf die nun anstehenden Herausforderungen schauen.

Wir mochten mit Ihnen gemeinsam nachdenken, tiberdenken und
bewerten, welche unserer Erfahrungen auch in Zukunft nutzbar sind;
reflektieren, was wir gelernt haben und was wir selbst fiir uns und fiir
unsere Arbeit mit jungen Menschen in Zukunft brauchen.

Gestartet wird mit einem Impulsreferat, welches uns interessante
Anregungen gibt, anschlieend kénnen in verschiedenen Workshops
neue Methoden kennengelernt und erprobt werden. In und um die
Workshops soll wie immer Raum zum Austausch sein.

Wir laden Sie herzlich zum Tag der Jugendsozialarbeit ein und freuen
uns, Sie auch in diesem Jahr wieder zahlreich begriiRen zu diirfen.

Mit Blick auf die pandemische Lage, werden einzelne Module der
Veranstaltung auch digital zur Verfiigung gestellt, sodass wir lhnen

allen eine Teilnahme ermdglichen konnen.

Die Trager der Einrichtungen bitten wir darum, ihren Mitarbeiterinnen

und Mitarbeitern die Mdglichkeit zu geben, an diesem Tag teilzunehmen.

Wir freuen uns, mit lhnen iiber gemeinsame Herausforderungen und
gemeinsames Wachsen ins Gesprach zu kommen und gemeinsam mit
Ihnen nach vorne zu schauen!

Es griiRt Sie herzlich

LU orc ool

Andreas Hildebrand Maria Meurer-Mey

Vorsitzender Diézesanbeauftragte Jugendsozialarbeit

IMPULSVORTRAG (HYBRID)

Restart oder eine neue Zeit? - was brauchen Kinder,
Jugendliche und Mitarbeiter/innen nach der Akutphase
der Pandemie?

Prof. Dr. Bjorn Enno Hermans, Dr. rer. medic., Diplom-Psychologe,
Kinder-, Jugendlichen und Familientherapeut

WORKSHOPS

01 Blended Counselling - sozial & digital (Hybrid)

Julia Elena Punk, Psychologin M. Sc., punktuell — Psychologische Beratung,

Coaching, Weiterbildung

02 TRE - GOOD VIBRATIONS
(TRE® - Tension & Trauma Releasing Exercises)

Cordula Paar, zertifizierte TRE® Providerin, TRE® Tension & Trauma
Releasing Excercises

03 Mobile Kletterstationen & Slacklining
Robin AndreelSen, Katholischen Jugendagentur Wuppertal gGmbH

04 Zentangle®: Hallo Fokus: Zentangle Methode

Nadine Roller, Dipl. Sprachheilpddagogin und CZT® (Certified Zentangle
TeacherTM)

05 Biblische Perspektiven im Umgang mit Grenzerfahrungen

Pfr. Thomas Taxacher, Seelsorgebereich Odenthal/Altenberg
(Altenberger Dom)

06 Intuitives BogenschieBen
Daniela Ossowski, Kath. Jugendagentur Bonn gGmbH

0 7 Stressmanagement (Stress/Resilienz) (Hybrid)
Antje Matull, Expertin fiir psycho-Mentale Fitness

Weitere Informationen zu den Workshops inkl. Workshop-
Anmeldung finden Sie im Innenteil. Zudem finden Sie alle
Informationen und Formulare unter www.kja.de/jugendarbeit/
jugendsozialarbeit/tag-der-jugendsozialarbeit
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